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WOLONTARIAT EUROPEJSKI z OFOS 
 
Wolontariat Europejski (EVS) jest inicjatywą adresowaną do wszystkich młodych ludzi w wieku 18 – 30 lat. Jest 

to świetna okazja, by zrobić coś dobrego na rzecz innych. Ale także dla siebie ponieważ wolontariat pozwala 

realizować różnorodne pasje i pomysły oraz zdobywać nowe umiejętności i rozwijać już posiadane. Daje możliwość 

sprawdzenia swoich praktycznych umiejętności językowych oraz ich znaczącej poprawy. 

 
„Wolontariat to szansa na przeżycie niepowtarzalnej przygody, ale to przede wszystkim praca na rzecz innych 
ludzi. Możesz się sprawdzić w innej roli, zdobyć nowe umiejętności, nauczyć się rzeczy, które mogą się przydać w 
późniejszej pracy. Dla wielu ludzi wolontariat to droga do odnalezienia siebie i swojego miejsca” - z przewodnika po 
programie „Młodzież w działaniu.”  
 
W ramach Wolontariatu Europejskiego możesz wyjechać do innego kraju na okres od 2 do 12 miesięcy. Aby 
wyjechać powinieneś zgłosić się do organizacji posiadającej status Organizacji Wysyłającej. Wraz z jej 
pracownikami znajdziesz odpowiedni dla siebie projekt i nawiążesz kontakt z Organizacją Goszczącą 
wolontariuszy w innym kraju. Więcej informacji na temat Wolontariatu Europejskiego znajdziesz na stronie  
www.youth.org.pl.  
 
Opolskie Forum Organizacji Socjalnych posiada akredytację Narodowej Agencji Programu „Młodzież w 

działaniu” jako organizacja wysyłająca i goszcząca wolontariuszy. Wraz z naszym niemieckim partnerem 

Parytetowym Związkiem Socjalnym Nadrenii Palatynatu i Saary przygotowujemy się do wysłania i goszczenia 

wolontariuszy. Obie strony przyjmą po 2 osoby. 

 
Wolontariusze, którzy wyjadą do Niemiec, będą pracować w jednym z dwóch domów dla seniorów w Saarbrücken, 
w południowo-zachodnich Niemczech przy granicy z Francją.  
Parytetowy Związek Organizacji Socjalnych Nadrenii Palatynatu i Saary jest doświadczoną organizacją non-
profit działającą już od 35 lat. Posiada wykwalifikowaną kadrę pedagogiczną, która udzieli wolontariuszowi 
wszelkiego wsparcia. Oferuje wolontariuszom szansę odkrycia innych kultur oraz zdobycia nowych doświadczeń  
 
Wolontariusze będą pracować w domach dla seniorów, w których znajduje się 220 mieszkań dla 300 osób. Domy 
te stały się ważnym miejscem oferującym pomoc i wsparcie okolicznym mieszkańcom. Oprócz punktów doradztwa 
i poradnictwa, domy te funkcjonują także jako miejsca spotkań. W swojej ofercie posiadają dyskusje o literaturze 
lub w językach obcych, koncerty, gimnastykę, wycieczki, itp.  
 
Wolontariusz może towarzyszyć w sprawowaniu opieki nad mieszkańcami i drobnych usługach, jak:  

• pomaganie w zakupach i obowiązkach domowych,  

• towarzyszenie w przejazdach,  

• wizyta u lekarza itp.,  

• czytanie pensjonariuszom,  

• nauka obsługi Internetu,  

• pomoc w zagospodarowaniu wolnego czasu,  

• wychodzenie na spacery,  

• prowadzenie zajęć twórczych,  

• pomoc w prowadzeniu osobistej i oficjalnej korespondencji. 

 
Kandydaci powinni przede wszystkim wykazać się chęcią do pracy z ludźmi. Wysoka motywacja do pracy, 
łatwość nawiązywania kontaktu z osobami starszymi i wytrzymałość oraz podstawowa znajomość języka 
niemieckiego są mile widziane.  
 
Aby dowiedzieć się więcej o możliwości wyjazdu skontaktuj się z OFOS.  
Rekrutacja wolontariuszy trwa do 31 marca. Prosimy o przygotowanie CV i listu motywacyjnego (w języku 
polskim). 


