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WOLONTARIAT EUROPEJSKI z OFOS

Wolontariat Europejski (EVS) jest inicjatywa adresowang do wszystkich mtodych ludzi w wieku 18 — 30 lat. Jest
to Swietna okazja, by zrobi¢ co$ dobrego na rzecz innych. Ale takze dla siebie poniewaz wolontariat pozwala
realizowac ré6znorodne pasje i pomysty oraz zdobywac nowe umiejetnosci i rozwija¢ juz posiadane. Daje mozliwos¢
sprawdzenia swoich praktycznych umiejetnosci jezykowych oraz ich znaczacej poprawy.

,Wolontariat to szansa na przezycie niepowtarzalnej przygody, ale to przede wszystkim praca na rzecz innych
ludzi. Mozesz sie sprawdzi¢ w innej roli, zdoby¢ nowe umiejetnosci, nauczy¢ sie rzeczy, ktére moga sie przydac w
pdzniejszej pracy. Dla wielu ludzi wolontariat to droga do odnalezienia siebie i swojego migjsca” - z przewodnika po
programie ,Mtodziez w dziataniu.”

W ramach Wolontariatu Europejskiego mozesz wyjechac¢ do innego kraju na okres od 2 do 12 miesiecy. Aby
wyjechaé powinienes zgtosi¢ sie do organizacji posiadajacej status Organizaciji Wysytajacej. Wraz z jej
pracownikami znajdziesz odpowiedni dla siebie projekt i nawigzesz kontakt z Organizacjg Goszczaca
wolontariuszy w innym kraju. Wiecej informacji na temat Wolontariatu Europejskiego znajdziesz na stronie

www.youth.org.pl.

Opolskie Forum Organizacji Socjalnych posiada akredytacje Narodowej Agencji Programu ,,Miodziez w
dziataniu” jako organizacja wysytajaca i goszczaca wolontariuszy. Wraz z naszym niemieckim partnerem
Parytetowym Zwigzkiem Socjalnym Nadrenii Palatynatu i Saary przygotowujemy sie do wystania i goszczenia
wolontariuszy. Obie strony przyjma po 2 osoby.

Wolontariusze, ktoérzy wyjadg do Niemiec, beda pracowac w jednym z dwéch doméw dla seniorow w Saarbriicken,
w potudniowo-zachodnich Niemczech przy granicy z Francja.

Parytetowy Zwiazek Organizacji Socjalnych Nadrenii Palatynatu i Saary jest doswiadczong organizacja non-
profit dziatajaca juz od 35 lat. Posiada wykwalifikowana kadre pedagogiczna, ktéra udzieli wolontariuszowi
wszelkiego wsparcia. Oferuje wolontariuszom szanse odkrycia innych kultur oraz zdobycia nowych doswiadczen

Wolontariusze beda pracowa¢ w domach dla senioréw, w ktérych znajduje sie 220 mieszkan dla 300 oséb. Domy
te staly sie waznym miejscem oferujgcym pomoc i wsparcie okolicznym mieszkancom. Oprécz punktéw doradztwa
i poradnictwa, domy te funkcjonuja takze jako miejsca spotkan. W swojej ofercie posiadaja dyskusje o literaturze
lub w jezykach obcych, koncerty, gimnastyke, wycieczki, itp.

Wolontariusz moze towarzyszy¢ w sprawowaniu opieki nad mieszkancami i drobnych ustugach, jak:
e pomaganie w zakupach i obowigzkach domowych,

towarzyszenie w przejazdach,

wizyta u lekarza itp.,

czytanie pensjonariuszom,

nauka obstugi Internetu,

pomoc w zagospodarowaniu wolnego czasu,

wychodzenie na spacery,

prowadzenie zajec¢ twoérczych,

pomoc w prowadzeniu osobistej i oficjalnej korespondenc;ji.

Kandydaci powinni przede wszystkim wykaza¢ sie checig do pracy z ludzmi. Wysoka motywacja do pracy,
fatwos¢ nawigzywania kontaktu z osobami starszymi i wytrzymatos¢ oraz podstawowa znajomosc¢ jezyka
niemieckiego sa mile widziane.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o mozliwosci wyjazdu skontaktuj sie z OFOS.
Rekrutacja wolontariuszy trwa do 31 marca. Prosimy o przygotowanie CV i listu motywacyjnego (w jezyku
polskim).
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